e

Hillsborough County

PUBLIC SCHOOLS
Preparing Students for Life

FORMULARIO DE SOLICITUD PARA EL PROGRAMA ESTUDIANTES SALUDABLES

Estimados padres:

Su hijo(a) es elegible para inscribirse en el Programa Estudiantes Saludables, que esta disponible solo en escuelas seleccionadas en el distrito, donde
se ofrecen los servicios de una enfermera registrada a tiempo completo. Los servicios de este programa podrian ser interrumpidos, si la escuela no
puede contratar los servicios de una enfermera registrada para la clinica. La inscripcion en este programa no sustituye los servicios de su proveedor
primario de cuidado de salud, ni reemplaza la necesidad de un seguro de salud para su hijo.

El propésito principal del Programa Estudiantes Saludables, es el de mejorar la asistencia escolar y promover una salud y bienestar ptimos. Los servicios
del Programa Estudiantes Saludables se ofrecen sin costo alguno para usted, y todos los estudiantes son elegibles para el programa. Cualquier estudiante
puede ser retirado del Programa Estudiantes Saludables en cualquier momento, por los padres o por el personal de los servicios escolares de salud,
mediante un aviso por escrito.

Los servicios disponibles para los estudiantes inscritos en el Programa Estudiantes Saludables, son:

. La evaluacion de una enfermedad aguda o de una lesion y la administracion de algunos medicamentos limitados de venta sin
prescripcion, siguiendo las directrices y protocolos del médico (p.¢j. Tylenol, Ibuprofen, y unglientos antibidticos o contra los hongos).

. Evaluacion y seguimiento de enfermedades infecciosas y contagiosas (p.ej. conjuntivitis, tifia y piojos).
. Educacion sobre una variedad de temas de salud que preocupan a los adolescentes.

. Un profesional de la salud se comunicara con usted acerca de los problemas especificos de salud que se encontraron en su nifio, y
que requieran una evaluacion, seguimiento o remision.

o Disponibilidad de un médico (MD) o de una enfermera especializada (ARNP) para consultas seleccionadas que incluyan
principalmente examen fisico y asuntos relacionados con salud mental, con el fin de disminuir las barreras del aprendizaje

. Examen fisico para ingresar a la escuela o participar en deportes, realizado por una enfermera
especializada (ARNP) o un médico (MD) - incluye temas sobre la salud de los adolescentes y un examen
general completo, de pies a cabeza. Los chequeos de hernia inguinal, y los exdmenes de los senos o de
los testiculos son parte del examen fisico. De acuerdo con los factores de riesgo reportados, se podran
realizar examenes de los senos o de los testiculos. El examen para deportes incluye el chequeo obligatorio
para la hernia inguinal. Los examenes ginecoldgicos no se realizan en las clinicas de las escuelas.

. Los examenes de laboratorio se llevan a cabo segun sea necesario y cuando estén disponibles, pero sin limitarse a: exdmenes de
hemoglobina, analisis de orina, prueba rapida para la faringitis estreptocécica y pruebas de embarazo.

Por favor, informe a la enfermera escolar sobre cualquier problema de salud diagnosticado recientemente a su nifio, 0 cambios en su estado de salud
durante el afio escolar. El objetivo principal de los servicios escolares de salud es apoyar el bienestar fisico y mental de su nifio.

El Programa Estudiantes Saludables, se ha puesto en marcha en algunas escuelas secundarias. En un esfuerzo por mantener y financiar el
programa, le animamos a que complete y firme el permiso en la hoja adjunta, para poder pasarle factura a terceros, incluyendo al Medicaid.

PARA INSCRIBIR A SU NINO EN EL PROGRAMA ESTUDIANTES SALUDABLES, USTED DEBE LLENAR EL FORMULARIO DEL HISTORIAL
MEDICO Y FIRMAR EL PERMISO DE LOS PADRES. Devuélvaselo a la enfermera escolar o al maestro de su nifio. Gracias.

Toda informacion médica se mantiene confidencial entre usted y el proveedor del cuidado de la salud. Los expedientes se archivan
y mantienen dentro de la Oficina de Salud, y no se comparten con nadie.
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